
那覇手（泊手含む）

沖縄剛柔流

（古流系）

本土剛柔流

（武道系）

創始者　宮城長順

那覇手と中国拳法を融合し剛柔流を創設

宮城長順の直弟子系の会派

宮城長順の直弟子たちが沖縄で継承

那覇手の古流としての剛柔流

三戦・息吹呼吸・円運動

古流の鍛錬法を保持

宮城長順の本土で普及後派生した会派

宮城長順が本土で育てた弟子たちが体系化

武道教育・競技空手と

して体系化された剛柔流

三戦・息吹呼吸・円運動

本土で独自に発展した組織


